SPEISEPLAN

29.05. - 02.06. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
an - ags *.
PASTA Bio- Nudeln mit Wurstcrli.engula.sch Mildes Ch|||. con C_arne >
. (Gefliigel) mit (vom Rind) mit &
. Feiertag Tomatensauce dazu . . . S
Menu 1 . .. Paprikastreifen dazu Kidneybohnen und Q
geriebenen Kase . .
Reis Mais g
(J
@ ‘ AN 5 @ a8 ES -
7,19 6,7 ’U
3
TH - ”
PASTA Bio- Nudeln mit ) | Chili sin Carne (ohne o
Gemiusegulasch mit Fleisch) mit NJ

Tomatensauce dazu . . I3)

Menu 2 . . Reis Kidneybohnen und )
geriebenen Kase . ~
Mais <
£
1\ QIO N N ,o
‘ g% 7,19 7,19 L 6.7 5
L
- - k
Dessert Obst Quarkspeise Pudding
6 6

) ES = Qualitatsstandards fur die Kita- und Schulverpflegung ‘ = BIO- Produkt

r\

= Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung

Anderungen vorbehalten
Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtige Inhalststoffe: Guten Appetit, wiinscht Euch das Kiichenteam
1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam
2 Farbstoffe 11 Schwarzungsmittel 21 Soja
3 Geschmacksverstiarker 12 Milcheiweill 22 Sellerie
4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische
5 Schwefel/ Sulphit 15 SiRungsmittel 24 Krebstiere
6 Milch 16 Phenylalaninquelle 25 Weichtiere
7 Sahne 17 gewa"chst 26 Lupinen
8 Nuss (versch. Sorten) 18 Erdniisse 27 Senf Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de

9 Ei 19 Weizen




SPEISEPLAN

05.06.- 09.06. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
w
Gefluigelfrikadelle mit PASTA Bio- Nudeln mit |Spargelcremesuppe mit | Gebratenes Fischfilet mit é’
. gestovten Mohren dazu Kase- Sahnesauce dazu FleischkloRchen Schnittlauchsauce dazu S
Menii 1 kleine Kartoffeln Reibekase (Gefliigel) dazu Brot kleine Kartoffeln Q
§
A
57 0l S 010 &
é; g 6,7,9,19 QS ' 6,7,19 Q% A 7,19 6,7,9,19 ’?
~
o
]
Gemusefrikadelle mit PASTA Bio- Nudeln mit Spargelcremesuppe mit Gemiseschnitte mit w‘
. gestovten Mohren dazu |Kése- Sahnesauce dazu| Mehlkl6Rchen dazu Schnittlauchsauce b:
Menu 2 kleine Kartoffeln Reibekise Brot dazu kleine Kartoffeln é”
L
S
; és . 6,7,9,19 é& b . 6,7,19 Q& o 7,19 6,7,9,19 §
iy
Obst uarkspeise Fruchtjoghurt Puddin
Dessert Q P jog 9
6 6 6

) Eg = Qualitatsstandards fur die Kita- und Schulverpflegung ‘ = BIO- Produkt

r\

= Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung GmbH & Co.KG

Anderungen vorbehalten Guten Appetit, wiinscht Euch das Kiichenteam

Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtiae Inhalststoffe:

1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

2 Farbstoffe 11 Schwarzungsmittel 21 Soja

3 Geschmacksverstiarker 12 Milcheiweill 22 Sellerie

4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische

5 Schwefel/ Sulphit 15 SiRungsmittel 24 Krebstiere

6 Milch 16 Phenylalaninquelle 25 Weichtiere

7 Sahne 17 gewachst 26 Lupinen . .

8 Nuss (versch. Sorten) 18 Erdnisse 57 Sen Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de

9 Ei 19 Weizen




SPEISEPLAN

12.06.- 16.06. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
'
&
Eieromlette mit PASTA Bio- Nudeln mit | Bratwurst (Gefliigel) mit | HUhnercremesuppe N
. Rahmspinat und kleinen | Bolognaise (Gefliigel) |Rahmsauce dazu Erbsen-| mit Frithlingsgemiise %Q
Mend 1 Kartoffeln dazu geriebenen Kase Kartoffelstampf dazu Vollkornbrot g
]
80 ) N 80 0 AQ
é 6,7,9 é . 6,19 g& 6,7,19 é 6,7 f
Y
5
Eieromlette mit PASTA Bio- Nudeln mit | Gemiisebratwurst mit Cremesuppe mit ()
. Rahmspinat und Gemiise- Bolognaise Rahmsauce dazu Fruhlingsgemiise dazu q';
Menu 2 kleinen Kartoffeln dazu geriebenen Kise |Erbsen- Kartoffelstampf Vollkornbrot '5
&
8 ;ES ™ ) ‘ 0 é ) A ,@ N f
6,7,9 6,19 6,7,19 6,7 '9
~
Obst kspei Joghurtd t Puddi "g’
Dessert S Quarkspeise oghurtdesser udding i
6 6 6

) Eg = Qualitatsstandards fur die Kita- und Schulverpflegung . = BIO- Produkt

v)ﬁ\

= Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung GmbH & Co.KG

Anderungen vorbehalten Guten Appetit, wiinscht Euch das Kiichenteam

Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtiae Inhalststoffe:

1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

2 Farbstoffe 11 Schwarzungsmittel 21 Soja

3 Geschmacksverstiarker 12 Milcheiweill 22 Sellerie

4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische

5 Schwefel/ Sulphit 15 SiRungsmittel 24 Krebstiere

6 Milch 16 Phenylalaninquelle 25 Weichtiere

7 Sahne 17 gewachst 26 Lupinen . .

8 Nuss (versch. Sorten) 18 Erinticse 57 Sen Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de

9 Ei 19 Weizen




SPEISEPLAN

19.06. - 23.06. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
PASTA Bio- Nudeln mi Gefligel Wiener p h ltes i Gebratenes q'l;v'
AS io- Nudeln mit | \vi; stchen mit Ketchup utengeschnetzeltes in Schollenfilet mit &
. Mohrenbolognaise dazu Tomatenrahmsauce .. S
Meni 1 Reibekise dazu hausgemachten dazu Reis Krautersauce dazu Q
Kartoffelpuree Salzkartoffeln g
N
010 N Ol0 N 010
é& ‘ 6,19 é 6,7 é 2 7 6,7 ’?
'
. ”
) i i Gemuse Wiener Gemi ifen i Gemiuseschnitte mit dlf
P:A TA Bio- Nut_:leln mit Wiirstchen mit Ketchup emiusestreifen in T <
. Mohrenbolognaise dazu dazu hausaemachten Tomatenrahmsauce Krautersauce dazu [3)
Menu 2 Reibekise gem dazu Reis Salzkartoffeln 2
Kartoffelpiiree <
S
80 N 80 T 810 N "
ES : ‘ 6,19 QS . 6,7 @ 7 6,7 5
iy
Obst Joghurtdessert uarkspeise Schokoladenpuddin
Dessert 9 Q P P 9
0 6
) Eg = Qualitatsstandards fur die Kita- und Schulverpflegur‘ = BIO- Produkt

v)ﬁ\

= Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung GmbH & Co.KG

Anderungen vorbehalten . .. ..
. . o Guten Appetit, wilnscht Euch das Kiichenteam

Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtiae Inhalststoffe:

1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

2 Farbstoffe 11 Schwarzungsmittel 21 Soja

3 Geschmacksverstarker 12 Milcheiweil 22 Sellerie

4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische

5 Schwefel/ Sulphit 15 SiRungsmittel 24 Krebstiere

6 Milch 16 Phenylalaninquelle 25 Weichtiere

7 Sahne 17 gewachst 26 Lupinen . .

8 Nuss (versch. Sorten) 18 Erdniisse 27 Senf Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de

9 Ei 19 Weizen




SPEISEPLAN

26.06. - 30.06. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
PASTA Bio- Nudeln mit Gebackener Seelachs q"f.
io- Nudeln mi .
. Hacksauce (Rind) dazu mit hausgemachter ?
Menu 1 . .. Remouladensauce
Reibekase Q
dazu Salzkartoffeln g
010 810 N 3
@ ‘ 6,19 Q& 6,9,19 '?
. , . . at
Mindliche Abiturprifungen (g
terrichtsfrei PASTA Bio- Nudeln | Gemiiseschnitte mit d?
unterrichtstre mit hausgemachter &

Meni 2 Gemiusebolognaise Remouladensauce (g’

dazu Reibekise dazu Salzkartoffeln &

<
00 N 00 \ K

g& V ‘ 6,19 ég > 6,9,19 g

Dessert Pudding Quarkspeise
; 6 6

) ES = Qualitatsstandards fur die Kita- und Schulverpflegung ‘ = BIO- Produkt

r\]

= Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten-und Schulverpflegung GmbH & Co.KG

Anderungen vorbehalten . . ..
. . o Guten Appetit, wilnscht Euch das Kiichenteam

Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtiae Inhalststoffe:

1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

2 Farbstoffe 11 Schwarzungsmittel 21 Soja

3 Geschmacksverstarker 12 Milcheiweil3 22 Sellerie

4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische

5 Schwefel/ Sulphit 15 SiRungsmittel 24 Krebstiere

6 Milch 16 Phenylalaninquelle 25 Weichtiere

7 Sahne 17 gewachst 26 Lupinen . .

8 Nuss (versch. Sorten) 18 Erdniisse 27 Senf Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de

9 Ei 19 Weizen
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