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An  
alle Eltern/Erziehungsberechtigten der Klassen 6-9 
 
 
 
Einladung zum Themenelternabend „Pubertät“  
 

Liebe Eltern,  

 

„Kleine Kinder, kleine Sorgen - große Kinder, große Sorgen“ - das muss überhaupt nicht sein. Die 

Pubertät ist eine der wichtigsten Umbruchphasen im Leben und für Eltern und Jugendliche eine große 

Herausforderung. Sexualität und Psyche entwickeln sich in dieser wichtigen Phase und aus dem Kind 

wird langsam eine eigene Persönlichkeit. Das schafft Erschütterungen, nicht nur im Jugendlichen - 

auch bei den Eltern. Die Beziehung zwischen ihnen verändert sich. Sowohl Jugendliche als auch 

Eltern müssen lernen, richtig damit umzugehen. Wenn man weiß, was in der Pubertät im Jugendlichen 

passiert, dann kann man ganz anders auf ihn eingehen.  

 

Daher möchten wir Sie erstmals zu einem Themenelternabend „Pubertät“ einladen. Anette und Jochen 

Fröhlich (Tiefenpsychologen) werden Ihnen in dieser Veranstaltung wichtige Informationen über den 

Wesensunterschied zwischen Kindheit und Jugendzeit vermitteln, aber auch darauf eingehen, wie 

Eltern ihren Jugendlichen in dieser Phase begegnen und sie unterstützen können. Die Kosten für diese 

Veranstaltung werden von der Schule übernommen. 

 

Termin:  Donnerstag, d. 10. November 2016, 19 Uhr – 21 Uhr 

Ort:  Aula der Goethe-Schule Haus I, alternativ: R. 201 (Haus I)  

 Bitte beachten Sie dazu den Aushang im Foyer bei Ihrer Ankunft! 

Gäste:  Anette und Jochen Fröhlich 

 
Herzliche Grüße 

  
Arnd Reinke           Gabriele Elberg                     Gabriele Reinfeld                   Nadine Emmerling 
(Schulleiter) (Orientierungsstufenleiterin) (Mittelstufenleiterin)  (Koordinatorin Präventionsarbeit) 
 
 

 
Bitte diesen Abschnitt abtrennen und Ihrem Kind zur Abgabe bei der Klassenlehrerin / dem 
Klassenlehrer wieder mitgeben! 
 
Name der Schülerin/des Schülers: ________________________________Klasse:_______________ 
 
An dem Themenelternabend „Pubertät“ am 10.11.16 nehme(n) ich/wir 
 
mit    Person(en) teil. / nicht teil. 

 
_________________________________________________________________________________  
Ort/Datum Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

 

 
Immer auf der Höhe ! 

             26.09.2016 
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