SPEISEPLAN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
4
Eieromlette mit Geflugelcremesuppe mit |Hihnchen Cordon bleu mit Nudeln mit 3’
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Hackfleischklopse (Rind) . . Mohreneintopf mit &
) Wurstgulasch (Schwein) mit . .. hausgemachter w
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", = DGE- Qualitatsstandards fiir die Kita- und Schulverpflegung
N . .
%) = Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de .
h MUS Kindergarten- und Schulverpflegung
Anderungen vorbehalten
Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtige Inhalststoffe: Guten Appetit, wilnscht Euch das Kiichenteam
1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam
2 Farbstoffe 11 Schwéarzungsmittel 21 Soja
3 Geschmacksverstarker 12 MilcheiweiR 22 Sellerie
4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische
5 Schwefel/ Sulphit 15 StRungsmittel 24 Krebstiere
6 Milch 16 Phenylalaninquelle 25 Weichtiere
7 Sahne 17 gewachst 26 Lupinen
8 Nuss 18 Erdnisse 27 Senf Mathias Ulrich 0461/79506081 mus@gesund-essen-fl.de www.mus-essen.de

9 Ei 19 Getreide
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
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Das MUS- Team wiinscht entspannte Feiertage, ein frohliches Weihnachtsfest und einen guten Start in das neue Jahr. <
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", = DGE- Qualitatsstandards fiir die Kita- und Schulverpflegung

) = Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung

Anderungen vorbehalten

Allergenkennzeichnungspflichtiage und deklarationspflichtige Inhalststoffe: Guten Appetlt’ winscht Euch das Kichenteam
1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

2 Farbstoffe 11 Schwéarzungsmittel 21 Soja

3 Geschmacksverstirker 12 MilcheiweiR 22 Sellerie

4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische

5 Schwefel/ Sulphit 15 StRungsmittel 24 Krebstiere

6 Milch 16 Phenylalaninquelle 25 Weichtiere

7 Sahne 17 gewachst 26 Lupinen

8 Nuss 18 Erdniisse 27 Senf Mathias Ulrich 0461/79506081 mus@gesund-essen-fl.de www.mus-essen.de
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Der Speiseplan fiir Januar steht noch nicht fest.

Tipp fiir die Vorbestellung bis zum 30.11.:

Bestellen Sie ruhig fir die Tage im Januar Essen vor, flir die Sie meinen, dass lhr Kind die
Essensversorgung bendtigt. Sollten Sie — wenn der Speiseplan fur Januar dann veroffentlich ist —
feststellen, dass Ihr Kind einzelne Mahlzeiten doch nicht mochte, konnen Sie das Essen fiir diese
Tage im Sekretariat wieder abbestellen, das gezahlte Geld wird IThnen dann spater erstattet.



